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Prevencao contra incéndios em edificios
historicos: A importancia do projeto

Este artigo trata da importancia da integracdo dos elementos de seguranca contra
incéndio na fase de projetos para intervencées em patriménio histérico edificado. As
normas e regulamentacées brasileiras sao fontes tnicas de informacao para a elabora-
cao de projetos e se aplicam somente as edificacées novas, sendo ineficientes a prote-
cao do patriménio histérico contra incéndios. Tendo em vista que a prevencao aos
riscos é considerada um dos pilares da atual abordagem de conservacao do patriménio
histérico, o objetivo deste trabalho é descrever as principais medidas de seguranca
que devem ser previstas nos projetos de intervencao edificios historicos, assim como
os sistemas construtivos que devem ser implantados para que a estrutura resista a um
incéndio ou que evitem a propagacao do fogo.

This article deals with the importance of integration of fire safety elements in the
phase of projects for interventions in built historic heritage. The Brazilian norms and
regulations are only sources of information for elaboration of projects and they are
only applied to new constructions, being inefficient to protection of historic building
against fires. In view of that prevention to risks is considered one of them pillars of the
current boarding of conservation of the historic heritage, the objective of this work is
to describe the main measures of security that must be foreseen in the intervention
projects in historical buildings, as well as the constructive systems that must be implanted
so that the structure resists a fire or that they prevent the propagation of the fire.
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Introducao

O fogo foi e continua sendo um elemen-
to essencial ao desenvolvimento
tecnologico. Hoje, passados alguns milha-
res de anos da historia da humanidade, o
fogo faz parte do cotidiano porém , de
tempos em tempos, normalmente por des-
cuido nosso, age com sua natureza selva-
gem e destruidora, consumindo em pou-
cas horas patrimonios em cuja construcao
e crescimento foram investidos varios
anos, muito esforco e recursos econémi-
cos, deixando a coletividade privada dos
servicos e bens produzidos pelo estabele-
cimento atingido.

Sao evidentes as consequéncias que os
incéndios causam a sociedade, tanto no
ambito social como no econdmico e, prin-
cipalmente, humano. Atualmente, nota-se
uma maior preocupacao por parte da so-
ciedade no que se refere a seguranca con-
tra incéndios, e isso reverbera na Univer-

sidade por meio do crescimento do inte-
resse académico acerca deste tema. No
entanto, ainda ha muito a ser pesquisado,
planejado e aplicado no que se refere a
este assunto e cobrir demandas que rei-
vindicam modernizacao e seguranca.

De acordo com HANSSEN (1993), num
incéndio, além das perdas diretas, repre-
sentadas pela perda do patriménio e even-
tualmente de vidas, ha outras perdas, di-
tas indiretas, tao ou mais importantes,
como por exemplo:

- Perdas de vidas, ferimentos, defor-
macoes e distarbios emocionais;

- Perdas para a comunidade, diminui-
¢ao da producao, redugcdo no mercado de
negocios, empregos e impostos;

- Danos pela dgua de extincao, de-
moligoes, agdo da fumaca e calor;

- Deficiéncia nos valores segurados
e indenizagoes insuficientes;
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- Lucros cessantes, perda de merca-
dos e de campanhas publicitarias;

- Custos de reconstrucao, busca de
capital e créditos, aluguel de locais provi-
sorios, compra apressada de equipamen-
tos.

No contexto da preservacao do
patrimoénio histérico, pode-se afirmar que
os sitios histéricos que sofreram interven-
¢oes de revitalizacao tiveram seus edifici-
os componentes adaptados para receber
novos usos (reabilitacdo), com a finalida-
de de integra-los a uma nova dinamica
social e econO6mica das cidades
(PROCORO, DUARTE, 2006). Com isso,
novos materiais de acabamento, sistemas
construtivos e equipamentos necessarios
ao desenvolvimento das novas atividades
foram inseridos neste contexto, resultan-
do naintroducao de riscos de incéndio que
anteriormente nao existiam. (MITIDIERI;
IOSHIMOTO, 1998)

Neste sentido, a seguranca contra incén-
dios pode ser conceitualmente definida
como uma série de medidas e recursos in-
ternos e externos a edificacao, bem como as
possiveis areas de risco adjacentes, as quais
viabilizam o controle de um incéndio.

Pode-se afirmar que os objetivos essenci-
ais da seguranca contra incéndio sdo: a pro-
tecao da vida humana, de modo a garantir
condicoes seguras de escape, e do
patrimonio em geral, com a manutencao
da estabilidade estrutural do edificio, bem
como a possibilidade de extingdo do incén-
dio através de sistemas de protecao, devi-
damente planejados na fase de projeto para
intervencao em edificacdes historicas.

Os cuidados para prevencao de incén-
dios vao desde os procedimentos adotados
para o restauro da edificacao, incluindo a
selecio de materiais compativeis e
incombustiveis adequados, até os sistemas
de prevencao e combate ao fogo. Em in-
tervencdes em edificios histéricos, as ques-
toes relativas a seguranca contra incéndio
devem ser cuidadosamente observadas
devido a sua influéncia na seguranca dos
usuarios, bem como a garantia da conti-
nuidade dos bens culturais para as gera-
¢oes futuras.

A andlise integral e consciente da segu-
ranca contra incéndios em edificios deve
formar parte do processo de elaboracao
de projetos para intervencoes em
patrimoénio historico edificado para que

A atuagao do Corpo de Bombeiros

Na maioria das cidades brasileiras os cri-
térios para distribuicado de unidades de Cor-

seja efetivo e econdmico. Todos os mem-
bros da equipe do projeto convencional
devem incluir em seus campos de atua-
cao especificos a consideracao das condi-
¢oes de emergéncia que podem criar os
incéndios. O quanto antes forem conheci-
dos e estabelecidos os objetivos de segu-
ranca contra incéndios e se tomarem as
medidas de célculo e desenho respectivas,
mais eficazes e econdémicos serdo os re-
sultados.

Atualmente, no Brasil, percebe-se a ten-
déncia de nao inser¢do dos elementos de
seguranca contra incéndios tanto em pro-
jetos de intervencdo em patriménio histo-
rico, quanto em projetos arquitetdnicos de
edificios novos. As normas e regulamen-
tagcoes brasileiras sao fontes Unicas de in-
formacao para a elaboracao de projeto. Em
geral a legislacao brasileira sobre o assun-
to é falha. Algumas de nossas leis e nor-
mas técnicas falam em sistemas de prote-
¢ao, preventivos ou de combate, mas nao
estabelecem obrigatoriedade.

Além disso, as regulamentacbes vigen-
tes referentes a seguranca contra incéndi-
os se aplicam as edificagoes novas, sendo
inadequadas a garantia da protecdo de
edificagcoes que abrigam o patrimonio his-
torico, artistico ou cultural, devido a
especificidade de suas caracteristicas. As
normas prescrevem a aplicacdo de siste-
mas de combate a incéndios, tais como
protecao por extintores ou hidrantes, que
acabam por ndo minimizar os riscos de um
principio de incéndio. Estes sistemas,
exceto os moveis, exigem requisitos mini-
mos para a sua implantacio em uma
edificacao, como a disponibilidade de es-
paco fisico e estabilidade estrutural, os
quais, no caso de edificagoes ja existentes
ou de limitada intervencdo, acabam por
ter o seu atendimento dificultado ou até
mesmo impossibilitado. (NETTO, 1998)

O projeto de protecao contra incéndios,
desta maneira, nao deve ser considerado
simplesmente um cumprimento minimo
dos requisitos de seguranca prescritos em
uma norma. De maneira inversa, o proje-
to deve contemplar questoes ndo previs-
tas na legislacao e fazer parte da elabora-
cao do projeto de intervencao em edifici-
os histéricos, de modo a garantir nao so-
mente a economia, mas principalmente a
seguranca de seus usudrios e a salvaguar-
da do patriménio histérico e cultural.

pos de Bombeiros, sdao empiricos, dificil-
mente baseando-se em projetos ou estudos.



As unidades sao simplesmente espalhadas
pela area interna ao perimetro urbano ou,
ainda mais frequentemente, sao concentra-
das em uma Unica base ou quartel, com a
incumbéncia de atender a toda uma regiao.
Esta tendéncia de concentrar varios veicu-
los num Gnico ponto, conjugada com a fal-
ta de critérios para instalacao das bases de
partida das viaturas incrementa em dema-
sia a demora para atendimento das chama-
das de emergéncia, ou seja o tempo respos-
ta médio é muito superior a0 maximo
admissivel.

A maior ou menor possibilidade de nao
permitir o desenvolvimento de um incén-
dio depende do momento em que o fend-
meno ¢ descoberto, da rapidez com que
assume grandes proporcdes e do tempo
decorrido entre a descoberta do fogo e o
inicio do combate (tempo resposta).

Como se observa na figura 1, os primei-
ros minutos sdo vitais em operacoes de
atendimento a emergéncias para se evitar
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Figura 1 Diagrama da possibilidade de sucesso na extingéo de

um incéndio em relacé@o ao tempo de atendimento (fonte: Manual
do NFPA, 1987)

Quadro 1 - Tempo de resposta em sistemas de emergéncia

que vidas sejam perdidas e prejuizos incal-
culaveis acontecam (NFPA, 1987).

Neste sentido, pode se dizer que o su-
cesso de uma operacao de combate a um
incéndio depende essencialmente do se-
guinte:

- - Do tempo decorrido entre o mo-
mento de sua irrupgao e o inicio dos tra-
balhos de extincao;

- - Da érea que o fogo conseguiu do-
minar neste lapso de tempo;

- - Da velocidade de combustiao do
material e de seu poder calorifico.

O quadro n° 1 descreve as varias fases
de uma operacao de emergéncia, desde
quando ¢é ativada através de uma solicita-
¢do de socorro, até a saida de cena da
unidade que atendeu a chamada, no tér-
mino do servico no local da ocorréncia.

Na prética o tempo de viagem tt,
corresponde ao fator de maior pondera-
¢do no somatério de todos os tempos que
compdem o tempo resposta ou, em ou-
tras palavras, da demora do atendimento
de uma chamada de emergéncia, sendo
que, na maioria dos casos, ele ainda é
acrescido pela dificuldade de se locali-
zar com rapidez o local do incidente. O
tempo de viagem depende de varios fa-
tores tais como existéncia de vias adequa-
das, condicoes de trafego, tipo de veicu-
lo disponivel, obstaculos, etc., porém
depende principalmente da distancia en-
tre o incidente e a base da unidade de
emergéncia.

Tempo Definicao
t, Tempo necessario para detecg¢ao do incidente

t,-t, Tempo entre a deteccao inicial e a primeira tentativa de contato
com a central de controle

t-t, Tempo entre a primeira tentativa e o sucesso do contato (tempo
de espera para completar a ligagdo, no caso de um telefonema)

t,-t, Tempo de didlogo com o solicitante, necessario para reunir as
informacgdes sobre o incidente.

t-t, Tempo para processar as informacgdes

t-t, Tempo para transmitir a informacao para o setor de despachos

t -t Atraso na fila de espera

te-t, Tempo de decisdo do setor de despacho sobre a viatura a ser
enviada e tempo para prestar as informacgdes iniciais via radio

t-t Tempo de viagem

t ot Tempo de servi¢co na ocorréncia

t-t Tempo resposta

As unidades para atendimento de emergéncias devem ser distribuidas na regiéo de estudo de maneira que a distancia média até o ponto
mais provavel de ocorréncia do sinistro, por ser o elemento mais importante para formacéo do tempo de viagem, seja a menor possivel
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Incéndio em edificios historicos

A incidéncia de incéndios em edificios
historicos pode ser explicada, em parte, por
aspectos especificos que potencializam o
risco de incéndio, e que podem vir a difi-
cultar ou até mesmo impedir a extingdo das
chamas antes do colapso estrutural da
edificacdo. Sao estes aspectos:

Caracteristicas Construtivas: Grande
parte das edificacbes de interesse de pre-
servacdo sao caracterizadas pelo uso de
alvenarias com caracteristicas estruturais
autoportantes e de vedacao apenas em
suas paredes externas, enquanto que suas
compartimentagoes internas (pavimentos,
escadas, divisodrias) e coberturas sao cons-
tituidas predominantemente por madeira.

Implantacdo: De maneira geral, nos cen-
tros urbanos histéricos a implantacao das
edificacoes se da junto ao alinhamento
predial, de modo a ocupar toda a testada
do terreno e, em alguns casos, ocupando
inteiramente o terreno. Além disso, tem-
se as ampliagoes irregulares nos miolos de
quadra, que acabam por definir comuni-
cacoes internas entre edificacoes, bem
como edificios geminados com as mesmas
caracteristicas, os quais configuram uma
edificacao Unica delimitada pela via pu-
blica. Deste modo, verifica-se a possibili-
dade de propagacao de incéndio de uma
edificacao para outras em seu entorno.

Idade: A idade da edificacao acaba por
potencializar o risco de incéndio e sua pro-
pagacao quando nao sao realizados os ser-
vicos de manutencao do edificio propria-
mente dito e de suas instalacoes.

Ocupacao: Grande parte dos edificios
historicos situados nas areas centrais das
cidades acabam por adquirir um carater
comercial e de servicos gerais sem as de-
vidas adequagoes. (NETTO, 1998)

Instalacées: De maneira geral, para ade-
quacao ao uso atual, sdo adaptadas as
edificagoes historicas instalagoes elétricas
e de GLP, muitas vezes sem
dimensionamento adequado.

Um dos incéndios de repercussiao mun-
dial em centros urbanos histéricos foi o
ocorrido em 1988 no bairro do Chiado,
na Baixa Pombalina, em Lisboa, Portugal,
o qual destruiu 18 edificios datados do
século XVIII. O incéndio se desenvolveu

devido a auséncia de separacao corta-fogo
entre as edificacoes, juntamente com a gran-
de quantidade de materiais combustiveis
estocados no interior das mesmas, aliado a
dificuldade de acesso aos edificios pelo
corpo de bombeiros ocasionada pelas ruas
demasiadamente estreitas ocupadas por
veiculos estacionados. (ONO, 2004)

Outros exemplos mais recentes sao os
incéndios ocorridos em Mariana (MG),
Ouro Preto (MG), Pirenépolis (GO) e
Florianépolis (SC).

O incéndio ocorrido na Igreja de Nossa
Senhora do Carmo, em janeiro de 1999,
na cidade de Mariana, MG, destruiu gran-
de parte do piso de madeira, dois altares
laterais e todo o telhado, incluindo a pin-
tura barroca original do seu forro. Esta
edificacao, concluida em 1784, havia pas-
sado por um processo de restauracao de 4
anos e se destacava entre as construgoes
coloniais mineiras devido a peculiaridade
de sua arquitetura. A unidade do corpo de
bombeiros mais proxima se localizava na
cidade de Ouro Preto, ocasionando uma
consideravel demora no atendimento da
ocorréncia.

Um outro incéndio mais recente, no Bra-
sil, foi o ocorrido na Igreja Nossa Senhora
do Rosario de Pirenopolis, GO, em setem-
bro de 2002, o qual destruiu completamen-
te o edificio, datado da primeira metade
do século XVIII, em taipa de pilao, e havia
sido restaurado em 1999. (ONO, 2004)

Em abril de 1994, um incéndio ocorreu
nas instalacées do Hospital de Caridade,
em Florianépolis, SC atingindo e destruin-
do cerca de 70% da area construida. Este
edificio é composto pela capela, construida
em 1762, e pelo hospital, inaugurado em
1789, constituindo-se como um dos prin-
cipais referenciais urbanos da paisagem do
centro de Florianopolis.

Em agosto de 2005, um incéndio na ala
esquerda do Mercado Publico de
Florianopolis, SC, destruiu toda a area in-
terna deste lado do complexo, a qual pre-
cisou ser inteiramente reconstruida. O
edificio foi construido no ano de 1898, em
substituicao ao antigo mercado, o qual foi
demolido em 1896 apos 45 anos de funci-
onamento.

Prevencao e Protecao

De acordo com SEITO (1988), as me-
didas utilizadas na seguranca contra in-
céndios sao classificadas, quanto a sua
concepcao e operacionalidade, em pre
ventivas e protetoras:

Prevencao contra incéndio

Sao medidas tomadas para evitar
eclosbes de incéndios ou para reduzir a
probabilidade de seu alastramento e evi-
tar a exposicao dos ocupantes e da pro-
pria edificacao ao fogo.




Protecao contra incéndio

Sao medidas tomadas para o controle do
crescimento do incéndio e a sua conse-
quente contencao ou extincdo. Estas me-
didas se referem ao conjunto de disposi-
¢Oes, sistemas construtivos ou equipamen-
tos de deteccdo e combate ao fogo. A pro-
tecdo contra incéndio, portanto, diz res-
peito aos materiais de construcao, cami-
nhos de fuga, sistemas e equipamentos de
deteccdo, alarme, controle ou extincao do
incéndio. Dentre as medidas de protecdo
contra incéndios pode-se distinguir ainda:

- Medidas de protecao passiva, aquelas
que nao dependem de qualquer
acionamento em caso de emergéncia: con-

Problemas de vizinhanca

O principal problema de implantacao de
edificagoes de centros histdricos é a rela-
¢ao com os edificios vizinhos: geralmente
sao geminados ou demasiadamente proé-
ximos uns dos outros. Esta caracteristica
favorece a possibilidade da transmissao do
fogo do prédio contiguo e, até mesmo, de
incéndios no outro lado da via publica, e
deve ser considerado pelos profissionais

Compartimentacao

A compartimentacao consiste em dividir
a edificacdo em locais compartimentados,
isto €, em zonas divididas entre si por sepa-
racoes corta fogo. Este zoneamento deve ser
planejado, se possivel, separando zonas de
diferentes usos, isolando as rotas de fuga e
0S vazios internos que possam servir como
rotas de fumaca (DIAMANTES, 2005).

Consiste essencialmente em circundar o
local a ser compartimentado por paredes,
forros e entrepisos resistente a um certo
ndmero de horas de fogo e calor. Este nu-
mero de horas é funcao da provavel dura-
c¢do do incéndio que possa ocorrer nos
ambientes circundantes, e que depende,

Consideracoes Finais

Na preservacao contra incéndio em
patrimonio historico é necessario observar,
primeiramente, quais 0s aspectos a serem
protegidos: o edificio em si, os objetos nele
contido ou ambos. Para o estabelecimen-
to destes objetivos, é necessario o enten-
dimento e aplicacao dos conceitos da pre-
servacao historica. Neste sentido, pode-se
afirmar que o objetivo principal da segu-
ranca contra incéndios € o estabelecimen-
to de um programa adequado de protecao,
com o menor impacto possivel sobre o
edificio, ou seja, garantindo a integridade
e o carater histérico do mesmo.

trole de materiais, meios de escape,
compartimentagdo dos ambientes, prote-
¢ao da estrutura, etc.

- Medidas de protecdo ativa, que sdo
acionadas a partir do principio do incén-
dio: Ventilagao do incéndio, contengdo da
fumaca, deteccdo e alarme e equipamen-
tos para extincao do fogo.

A protecao ao fogo depende direta-
mente do bom funcionamento e desem-
penho dos sistemas e dos equipamentos
no momento de sua utilizagao; portan-
to, estd implicita a possibilidade das
medidas de protecao, em algum momen-
to, falharem.

responsaveis pela
patrimoénio historico.

O acesso de viaturas do Corpo de Bom-
beiros é outro fator a considerar. Isto é
particularmente importante no caso de
conjuntos com varios prédios no mesmo
local, sendo somente um com a frente para
a via publica, com o acesso aos demais
via pilotis ou passagens estreitas.

intervencao no

inclusive, da capacidade operacional do
Corpo de Bombeiros da cidade.

De maneira geral, nos sitios histdricos é
comum a existéncia de edificacbes geminadas
apresentando elementos de
compartimentagdo em condicbes precarias.
Aliado a esse fato, é usual a adaptacao de
novos usos a estes edificios sem preocupa-
¢ao com o isolamento adequado entre os
mesmos. Um outro fator é a rusticidade ou
deterioracdo dos acabamentos e vedagoes das
edificacoes historicas, o que vem a ocasionar
diferenca de resisténcia ao fogo entre juntas
de compartimentacdo. (GOUVEIA, 2006)

As exigéncias de protecdo nao sao so-
mente as existentes em normas e codigo
de obras ou de protecdo contra incéndio.
O profissional nao deve se ater as exigén-
cias minimas, nem sempre suficientes em
algumas localidades e casos especificos,
como em edificios ou sitios historicos, mas
sim estudar solugdes técnicas mais conve-
nientes e eficientes, considerando, além do
ponto de vista econdmico, a salvaguarda
do patriménio para as geracoes futuras.

Faz-se necessario, portanto, que o pro-
prio edificio possua equipamentos que
permitam um combate imediato ao prin-
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cipio de incéndio pelos proprios ocupantes
da edificacao, assim como sistemas de ori-
entacao e alarme que possibilitem a evacu-
agao das pessoas em tempo habil, sem pa-
nico ou atropelos que, frequentemente, cau-
sam mais vitimas que o préprio fogo.

O conceito de criar seguranga contra in-
céndio baseia-se na filosofia de que o edifi-
cio, por si mesmo, deve ser projetado para
permitir a extincdo manual do fogo e estar

Referéncias bibliograficas

autoprotegido para impedir a propagacao do
incéndio. Os elementos do projeto devem
considerar os recursos locais disponiveis
para lutar contra o fogo. Nao se pode espe-
rar que as guarnicoes de bombeiros propor-
cionem a completa protecao dos ocupantes
e bens de um edificio e mais, esta devera
estar apoiada pelas defesas ativas e passivas
do edificio, para conseguir uma razoavel
seguranca frente aos efeitos do sinistro.

DIAMANTES, David. Principles of fire prevention. Thompson. New York, 2005.

GOUVEIA, Antdnio M.C. Analise do risco de incéndio em sitios histéricos. Brasilia, DF. IPHAN/ Monumenta, 2006.

HANSSEN, Claudio A. Curso de prote¢do contra incéndios. Edeme, Floriandpolis, 1993

MITIDIERI, Marcelo L; IOSHIMOTO, Eduardo. Proposta de Classificagdo de Materiais e Componentes Construtivos com relagdo ao Com-
portamento Frente ao Fogo— Reagdo ao Fogo. Boletim Técnico da Escola Politécnica da USP, Sdo Paulo, BT/PCC/222, 25 p., 1998.
NETTO, Carlos Garmatter. Incéndios em edificagdes de interesse de preservagao: necessidades de uma nova abordagem. NUTAU, 1998,

Sé&o Paulo, 6p. Artigo técnico.

NFPA - National Fire Protection Association. Manual de proteccion contra incéndios. 162 ed. Editorial Mapfre, SA. Madrid, 1987.
ONO, Roséria. Prote¢do do patriménio histérico-cultural contra incéndio em edificagdes de interesse de preservagéo. Palestra apresentada

na Fundagdo Casa de Rui Barbosa. Rio de Janeiro, 2004.

PROCORO, Andreza, DUARTE, Dayse. Uma nova maneira de pensar sobre o gerenciamento de riscos de incéndios em espacos urbanos

histéricos. XXVI ENEGEP, 2006, Fortaleza, CE, 9p. Artigo técnico.

SEITO, Alexandre Ito. Fumaca de incéndio. In Tecnologia de Edificagdes. Editora Pini, Sdo Paulo, 1988.





